
PREZENTAREA
PROGRAMULUI

CURSULUI DE BAZĂ



DESPRE CURS

Fiind bazat pe practică, acest curs experimental
simplifică procesul de proiectare a tiparelor prin
excluderea teoriei nejustificate.

Este realizat pe baza unor metode de lucru care
au fost mult timp experimentate de specialiști în
proiectarea tiparelor, iar pentru fiecare pas sunt
explicații scrise în format PDF pentru a fi printate, 
alături de tutoriale și ghidare specializată pe 
Zoom.

Cursul se desfășoară pe trei nivele de studiu 
pentru a facilita o bună înțelegere a metodelor 
de proiectare a fiecărui tip de tipar.

Se pornește de la tipare simple și se trece, 
treptat, la tipare mai complicate pentru a putea 
învăța rapid și corect tehnicile de la toate 
nivelele, necesare pentru a putea face orice 
model de haine ne dorim.

Acest curs este sinteza experinței îndelungate în
practica designului de modă și a proiectării de tipare.



D I N  T I PA R E L E  D E  B A Z Ă ,  
P R I N  T E H N I C I  D E  
T R A N S F O R M A R E ,

S E  F A C  T O A T E  M O D E L E L E  
P E  C A R E  N I  L E  D O R I M .

Din acest motiv acest curs cuprinde lecții cu 
proiectarea detaliată a tiparelor de bază, la 
care sunt adăugate lecții cu modele noi, 
realizate prin tehnici de transformare - 
reconstrucție a tiparelor de bază.

Astfel nivelul de bază este completat și de lecții 
care ne introduc în nivelul următor a acestei 
profesii.

D E  C E  S U N T  I M P O R TA N T E  T I PA R E L E  D E  
BAZĂ?



P R O G R A M U L  C U R S U L U I  D E  
P R O I E C TA R E

T I PA R E  D E  BAZĂ - N I V E L U L  1  D E  
S T U D I U  

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.



DESFĂȘURAREA  C U R S U L U I  D E  P RO I E C TA RE
T I PA R E  D E  BAZĂ  - N I V E L U L  1  D E S T U D I U

Cursul de proiectare tipare de bază nivelul 1 
conține 7 lecții care se vor desfășura pe parcursul 
a 6 săptămâni de studiu.

Primele două lecții se vor face în prima
săptămână și celelalte lecții în următoarele 5 
săptămâni, câte o lecție pe săptămână.

Pentru nivelul 1 de studiu vom avea o întâlnire pe
săptămână, aceasta va avea loc pe platforma 
Zoom, în fiecare luni de la ora 18.30 la 20.00

Lecțiile se vor face urmând instrucțiunile și 
materialul de pe platforma site-ului, urmând ca 
la întâlnirea săptămânală de pe Zoom să 
vorbim despre teme și să rezolvăm problemele 
apărute la realizarea temelor.

Accesul la înâlnirile de pe Zoom va fi disponibil 
timp de trei luni de la înscrierea în curs pentru 
fiecare nivel.

Acesul la curs pe platforma site-ului va fi 
disponibil pe termen nelimitat.



B E N E F I C I I L E  N I V E L U L U I  1  D E S T U D I U

Acest nivel ne introduce în metoda de lucru 
specifică acestui curs pornind de la regulile de 
bază ale tiparelor.

Învățăm să luăm măsurile corpului pentu a face 
corect tipare pentru oricine. Este o lecție foarte 
importantă pentru că pe ea se bazează toate 
tehnicile de proiectare din acest curs, nu folosim 
formule de calcul complicate.

Învățăm să proiectăm cel mai simplu tipar, tiparul 
de fustă bază, care ne introduce în metoda de 
proiectare specifică acestui curs.

Învățăm să folosim tiparul de fustă bază pentru 
a face și alte modele de fuste: fuste cu clini, cu 
cute și cu trenă.

Tiparele pe care le facem la teme sunt pe 
măsură medie și sunt funcționale, le puteți 
folosi pentru a face fuste pe măsură medie.

Învățăm să facem tipare de fuste și pe măsurile 
luate de voi altor persoane.



P R O G R A M U L  C U R S U L U I  D E  
P R O I E C TA R E

T I PA R E  D E  BAZĂ - N I V E L U L  2  D E  
S T U D I U  
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DESFĂȘURAREA  C U R S U L U I  D E  P RO I E C TA RE
T I PA R E  D E  BAZĂ  - N I V E L U L  2  D E S T U D I U

Cursul de proiectare tipare de bază nivelul 2 de 
studiu conține 9 lecții care se vor desfășura pe 
parcursul a 9 săptămâni.

La acest nivel se studiază tiparul de corsaj (bustul) 
care este cel mai complex și important tipar de 
bază.

Pentru a descrie în detaliu tehnica de proiectare a 
tiparulului de corsaj a fost necesară desfășurarea în 
5 lecții.

Pentru proiectarea tiparelor de bluză și rochie se va 
folosi tehnica de proiectare a tiparului de corsaj care 
se continuă cu tehnicile necesare pentru crearea 
acestor tipare.

Pentru nivelul 2 de studiu va avea loc o întâlnire 
pe săptămână, aceasta va avea loc pe platforma 
Zoom, miercurea de la ora 18.30 la 20.00

Lecțiile se vor face urmând instrucțiunile și 
materialul de pe platforma site-ului, urmând ca la 
întâlnirea de pe Zoom să vorbim despre teme și 
să rezolvăm problemele apărute la realizarea 
temelor.

Accesul la întâlnirile pe zoom va fi disponibil timp 
de trei luni de la înscrierea în curs pentru fiecare 
nivel.

Acesul la curs pe platforma site-ului va fi 

disponibil pe termen nelimitat.



B E N E F I C I I L E  N I V E L U L U I  2  D E S T U D I U

La acest nivel învățăm să proiectăm tipare de 
bază foarte importante și cu grad de dificultate 
mai mare: corsajul (bustul), bluza, rochia.

Învățăm cum se fac structurile geometice de la 
faza de început și cum acestea ne ajută să facem 
tipare ușor și corect.

Învățăm să facem corect decolteul și rascroielile
Mânecilor, ca hainele să se așeze corect pe corp.

Învățăm cum se calculează pensele de talie și de
bust pentru a face haine care vin bine pe corp și
au linie frumoasă.

Învățăm să folosim tiparele de bluză și rochie 
bază pentru a face și alte modele de bluze și 
rochii.

Tiparele pe care le facem la teme sunt pe 
măsură medie, sunt funcționale și le puteți 
folosi pentru a face bluze și rochii pe măsură 
medie.

Învățăm să facem tipare de bluze și rochii pe 
măsurile luate de noi altor persoane.



P R O G R A MU L  C U R S U LU I  D E  P R O I E C TA R E
T I PA R E  D E  BAZĂ- N I V E L U L  3  D E  S T U D I U  
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DESFĂȘURAREA  C U R S U L U I  D E  P RO I E C TA RE
T I PA R E  D E  BAZĂ  - N I V E L U L  3  D E S T U D I U

Cursul de proiectare tipare de bază nivelul 3 de 
studiu conține 10 lecții care se vor desfășura pe 
parcursul a 10 săptămâni de studiu.

La acest nivel se studiază tiparele de mânecă bază și
pantalon bază, dar și modele noi de mâneci și 
pantaloni, realizate prin tehnici de transformare-
reconstrucție a acestor baze.

Lecțiile de transformare a tiparului de corsaj în 8 
modele noi prin transpunerea pensei de bust în alte 
poziții ne ntroduce în nivelul urmăror al acestei 
profesii.

Practic cu această lecție se depășește nivelul de 
bază în proiectarea de tipare.

Pentru nivelul 3 de studiu vom avea o întâlnire
pe săptămână, aceasta va avea loc pe Zoom în 
fiecare joi de la ora 18.30 la 20.00

Lecțiile se vor face urmând instrucțiunile și 
materialul de pe platforma site-ului, urmând ca la 
întâlnirea de pe Zoom să vorbim despre teme și 
să rezolvăm problemele care apar la realizarea 
temelor.

Accesul la înâlnirile pe Zoom va fi disponibil timp 
de trei luni de la înscrierea în curs pentru fiecare 
nivel.

Acesul la curs pe platforma site-ului va fi 
disponibil pe termen nelimitat.



B E N E F I C I I L E  N I V E L U L U I  3  D E S T U D I U

La acest nivel vom învăța să facem baza de 
mânecă și cum să o folosim pentru a face modele 
noi, necesare pentru a completa lecțiile de la 
nivelul 2 de studiu.

Învățăm să facem tiparul de pantalon bază, un 
tipar cu o tehnică complexă și diferită față de 
celelalte baze, dar și cum să o folosim pentru a 
face modele noi de pantaloni.

Ne pregătim să trecem la nivelul următor, unde 
se fac modele noi prin tehnici de transformare-
reconstrucție a tiparelor de bază învățate în acest 
curs.

Vom face o serie de lecții esențiale pentru 
acest nivel, în care vom învăța să facem modele 
noi prin tehnica de transfer a pensei de bust în 
alte poziții.

Învățarea acestor lecții este esențială pentru a 
face corect modelele noi.

La final parcurgem lecția cu conformații dificile, 
vom face tiparul de corsaj pe măsură mare ca 
să putem face tipare și pe aceste măsuri. 
Este o lecție foarte importantă și dificilă, dar 
foarte necesară pentru cei ce vor să facă 
croitorie la comandă.



C ÂTE VA  M O D E L E  
P E C A R E  L E  V E I  

ÎNVĂȚA  L A  
C U R S U R I



M AT E R I A L E  D E  C U R S  Î N  F O R MAT V I D E O  Ș I  
P D F

Lecții video:

• Toate modulele includ videoclipuri 
detaliate, care te ghidează pas cu pas prin 
procesul de construcție a tiparelor.

• Videoclipurile sunt filmate astfel încât să vezi 
clar fiecare tehnică și detaliu important.

• Poți să urmărești lecțiile în propriul tău ritm, 
reluând secțiunile ori de câte ori ai nevoie 
pentru a înțelege bine fiecare tehnică de 
lucru.

Ghiduri PDF descărcabile:

• Fiecare lecție video este însoțită de materiale 
PDF care oferă informații teoretice, schițe și 
diagrame detaliate.

• Aceste ghiduri sunt concepute pentru a 
completa lecțiile video și pentru a-ți oferi o 
referință rapidă atunci când exersezi.

• Fișele de lucru incluse îți vor permite să aplici 
imediat cunoștințele acumulate și să îți 
dezvolți abilitățile pas cu pas.



D E  C E  SĂ  T E  Î N S C R I I  L A  AC ES T E  C U R S U R I ?

• Investiția în tine aduce cele mai mari câștiguri!
Construiești bazele unei noi profesii profitabile și 

stabile, având acces ușor la următorul nivel de 
specializare.

• Transformă-ți pasiunea într-o formă de terapie 
creativă!

Nimic nu se compară cu bucuria de a crea un obiect 
vestimentar unic, din mâinile tale – satisfacția pe care o 

simți îți dă încredere și energie!

• Păstrezi tiparele, gata de utilizat!
Rămâi cu toate tiparele de la curs, pe care le poți folosi 

pentru a face obiecte vestimentare funcționale! 

• Primești acces nelimitat!
Primești acces nelimitat la materialele de curs, plus 

resursele din grupul privat de Facebook și canalul de 
YouTube ale școlii, astfel încât să îți dezvolți abilitățile pe 

termen lung.

• Faci parte din comunitatea ID Fashion School!
Intri în legătură cu alți pasionați de modă și cursanți, 
împărtășește idei și inspiră-te alături de oameni care 

împărtășesc aceleași interese.

• Diplomă de participare la finalul cursului!
La încheierea cursurilor, vei primi o diplomă de participare, 

iar școala este deja în proces de acreditare, oferindu-ți o 
recunoaștere formală a competențelor.

Alege să îți dezvolți pasiunea și să investești într-o carieră care îți aduce satisfacții pe toate planurile!



Î Ț I  U R E Z  M U LT  
S U C C E S !



DAT E  D E  C O N TAC T

mailto:contact@iuliadumitru.ro
https://iuliadumitru.ro/
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